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PERFIL 

Psicólogo colegiado (N° 18648), con Maestría en Psicología Educativa y experiencia en 
Psicología Clínica y Educativa. Especialidad en Terapia de Pareja con enfoque de género, 
derechos y diversidad y formación terapéutica en Análisis Transaccional y Psicoterapia Gestalt. 
Además con experiencia en docencia en educación superior (universidades, institutos 
pedagógicos y técnicos). He participado de experiencias a nivel nacional e internacional (España 
y Argentina) en temas relacionados al clown, arteterapia, cartas asociativas OH, teatro 
terapéutico, coaching educativo, psicología de los eneatipos, clínica de parejas desde la terapia 
Gestalt, entre otros. 

Con dominio en facilitación, elaboración y ejecución de proyectos de capacitación, planes 
de trabajo, desarrollo y diseño de talleres grupales con enfoque integral. He realizado y ejecutado 
planes de Asesoría, Acompañamiento, Orientación y Tutoría a estudiantes para el bienestar y 
adaptación a la vida académica. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 Docente de la Carrera de Educación Inicial, Primaria y Secundaria (ciclos I, II, V y VI) 
Instituto de Educación Superior Pedagógico Privado América (2019 – Actualmente) 
Función: 
 Docencia del Curso Desarrollo Personal I y II (I y III ciclo) 
 Docencia del Curso Desarrollo y Aprendizaje I y II (I y II ciclo) 
 Docencia del Curso Interacciones de Calidad en la primera infancia (II ciclo) 
 Docencia del Curso Deliberación y Participación (IV ciclo) 
 Docencia del Curso Desarrollo del Pensamiento (V ciclo) 
 Docencia del Curso Adolescencias y Aprendizaje (III ciclo) 
 Docencia del Curso Educación Sexual Integral (IV ciclo) 
 Docencia del Curso Convivencia y Ciudadanía en la primera infancia (VI ciclo) 
 Docencia del Curso Psicología I, II y III (I, II y III ciclo) 
 Docencia del Curso Teorías de la Educación I y II (V y VI ciclo) 

 Psicólogo Evaluador                                                                                                      
Policlínico I.S.A. (Octubre 2023 - Actualmente)                                                               
Función: 
 Evaluación con pruebas psicométricas a los postulantes a la obtención de licencia de 

conducir. 
 Comunicación de resultados de los postulantes a la obtención de licencia de conducir. 

 Docente 
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES (Febrero – Octubre 2022) 
Función: 
 Elaboré los sílabos y sesiones de clases por cada curso a mi cargo. 
 Docencia del curso Psicología General (I Ciclo). 
 Docencia del curso Desarrollo Humano y Neurociencias (II Ciclo). 
 Docencia del curso Motivación y Afectividad (III Ciclo). 
 Docencia del curso Práctica Formativa V (V Ciclo). 

 
 



 Docente 
UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL PERÚ (Febrero – Agosto 2022) 
Función: 
 Elaboré los sílabos y sesiones de clases por cada curso a mi cargo. 

 Docencia del curso Introducción a la Psicología (I Ciclo). 
 Docencia del curso Observación del Comportamiento (II Ciclo). 

 Formador – Psicólogo 
Centro Superior Tecnológico del Perú (Octubre y Noviembre 2021) 
Función: 
 Capacité a los beneficiarios del Programa Nacional de Empleabilidad. 

 Docente de Pre-Grado en la Facultad de Humanidades, Escuela de Psicología 
Universidad César Vallejo (Agosto 2013 – Diciembre 2014) 
Función: 
 Docente de Teoría y Práctica del curso de IV ciclo “Psicología Clínica y de la Salud” 

periodo 2013 – II 
 Docente de Teoría Práctica del curso de IX ciclo “Abordaje en Emergencias y 

Desastres” periodo 2013 – II 
 Docente de Teoría y Práctica del curso de VI ciclo “Problemas Psicosociales” periodo 

2014 – I y 2014 – II 
 Docente de Teoría y Práctica del curso de VI ciclo “Programas de Promoción y 

Prevención Para el Bienestar Psicológico” periodo 2013 – II, 2014 – I y 2014 II 

  Docente del Diplomado y la formación en Terapia Gestalt 
Asociación Gestalt Grupo Perú (Febrero 2014 – Diciembre 2014) 
Función: 
 Dictado de clases del Diplomado en Terapia Gestalt en las diferentes sedes del Perú 

como son: Lima, Chiclayo y Huancayo. 
 
 Psicólogo del Área de Niños y Adolescentes y coordinador del Área de Docencia 

Centro Psicológico “ANIMUS” (Enero 2005 – Diciembre 2013) 
Funciones: 
 Coordinación y realización de capacitaciones y cursos de Desarrollo Personal, Social 

y Profesional a estudiantes y profesionales de diferentes áreas. 
 Coordinador y representante del servicio de Charlas y Talleres a diferentes 

instituciones. 
 Labores de Evaluación, Diagnóstico y Tratamiento Psicoterapéutico en Niños y 

Adolescentes. 

 Psicólogo Instructor del Área de Desarrollo Humano 
SENATI (Abril – Setiembre 2012) 
Funciones: 
 Elaboración y ejecución de clases y talleres. 
 Acompañamiento Tutorial a los estudiantes. 
 Ejecución del proceso de inducción de estudiantes nuevos. 
 Coordinación e implementación de eventos y actividades artísticas, culturales y 

deportivas para alumnos, docentes y personal administrativo. 
 
 
 
 



 Psicólogo del Departamento de Psicología 
Institución Educativo Particular “Christian Barnard” (Marzo 2008 – Octubre 2010) 
Funciones: 
 Responsable del Departamento de Psicología del Nivel Inicial, Primaria y Secundaria. 
 Orientación y Consejería a alumnos y padres de familia. 

 Docencia del Curso PSICOLOGÍA GENERAL 
 Entrevista y evaluación psicológica de los alumnos de los niveles inicial, primaria y 

secundaria. 
 Elaboración, implementación y aplicación de Talleres Psicológicos para Primaria y 

Secundaria. 
 Organización y aplicación de Escuela de Padres. 
 Abordaje psicológico desde un enfoque educativo-preventivo. 

 Psicólogo Evaluador 
Asociación Benéfica PRISMA (Noviembre – Diciembre 2010) 
Funciones: 
 Aplicación de pruebas de rendimiento académico a alumnos de 1° y 2° de primaria 

de diferentes colegios de Lima Metropolitana 
 
 Psicólogo Ponente 

Colegios PAMER (Agosto – Setiembre 2005) 
Funciones: 
 Elaboración, implementación y aplicación de Charlas y Talleres sobre Educación 

Sexual, dirigidos al nivel Secundaria en sus diferentes sedes. 

 
EDUCACIÓN 

 

 MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
Universidad César Vallejo (2018 – 2020) 

 ESPECIALIDAD EN TERAPIA DE PAREJA CON ENFOQUE DE GÉNERO, DERECHOS Y 
DIVERSIDAD. 
Instituto CEPESEX (2018 - 2019) 

 PROGRAMA FORMATIVO EN PSICOTERAPIA GESTALT 
Gestalt Grupo Perú (2011 - 2014) 

 
 LICENCIADO EN PSICOLOGÍA 

Universidad Inca Garcilaso de la Vega (2011) 
 
 BACHILLER EN PSICOLOGÍA 

Universidad Nacional Federico Villarreal (2001 – 2007) 

 
PONENCIAS Y FACILITACIONES 

 Conferencia: “Competencias Emocionales y Salud Mental” (Setiembre 2019) 
 Organizado por la Carrera de Psicología de la Universidad Privada del Norte en calidad 

de PONENTE 
 
 
 



 Taller: “Arte para Crecer” (Setiembre 2019) 
 Organizado por la Carrera de Psicología de la Universidad Privada del Norte en calidad 

de PONENTE 

 Curso – Taller “Dinámica y Manejo de Grupos” (Abril 2013) 
 Organizado por Centro Psicológico ANIMUS, en calidad de PONENTE 

 Curso – Taller “Introducción a la Terapia Gestalt” (Marzo 2013) 
 Organizado por Centro Psicológico ANIMUS, en calidad de PONENTE 

 
 Curso – Taller “Técnicas y Estrategias de Enseñanza” (Octubre 2012) 

 Organizado por Centro Psicológico ANIMUS, en calidad de PONENTE 

 Curso – Taller “Dinámica y Manejo de Grupos (Junio 2012) 
 Organizado por Centro Psicológico ANIMUS, en calidad de PONENTE 

 
 XII Feria Vocacional “Orientación Vocacional” (Junio 2011) 

 Organizado por Colegios TRILCE, en calidad de PONENTE 

 Taller “Creciendo con mi nieto” (Setiembre 2010) 
 Organizado por Colegio Santa Rita de Casia, en calidad de PONENTE 

 
 XI Feria Vocacional “Orientación Vocacional” (Mayo 2010) 

 Organizado por Colegios TRILCE, en calidad de PONENTE 
 
 

CURSOS, CONGRESOS Y SEMINARIOS 

 Curso: “Tareas complementarias en Procesos de Psicoterapia” (Diciembre 2020) 
 Organizado por Gestalt Grupo Perú en calidad de PARTICIPANTE 

 Curso: “Aprende el manejo de la inteligencia emocional” (Abril 2020) 
 Organizado por Campus Virtual Romero y Universidad San Ignacio de Loyola en calidad 

de PARTICIPANTE 

 Curso: “Coaching Educativo y Herramientas para el aula” (Febrero 2019) 
 Organizado por BOU Consultores (España) y UPGRADE (Perú) en calidad de 

PARTICIPANTE 
 
 Programa de Capacitación Continua “Desarrollo de un Plan de Negocio para MyPE” 

 Organizado por SENATI en calidad de PARTICIPANTE 

 Taller “La orientación vocacional en la era digital” (Junio 2018) 
 Organizado por CONSULTORES EN PSICOMETRÍA NEOTEST en calidad de PARTICIPANTE 

 SEMINARIO “IV Convivencia Gestáltica” (Junio 2014) 
 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y BAIRES GESTALT (ARGENTINA), en calidad de 

PARTICIPANTE 
 
 Seminario Internacional “Clínica de Parejas desde la Terapia Gestalt” (Abril 2014) 

 Organizado por el GRUPO GESTALT DEL PERU, en calidad de PARTICIPANTE 
 
 
 



 Seminario Internacional de Arteterapia Gestáltica (Enero 2014) 

 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y Chez Nous, Espacio terapéutico (Argentina), en 
calidad de PARTICIPANTE 

 Taller “Introducción a la Psicología de los Eneatipos” (Setiembre 2013) 
 Organizado por Asociación Argentina Programa SAT Para Educadores, en calidad de 

PARTICIPANTE 

 SEMINARIO “Convivencia Gestáltica” (Junio 2012) 
 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y BAIRES GESTALT (ARGENTINA), en calidad de 

PARTICIPANTE 

 Curso – Taller “La perspectiva holística de la terapia Gestalt y la unidad mente-cuerpo: 
Rumbo Clínico” (Octubre 2011) 
 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y CASA GESTALTICA DE LA SALUD (ARGENTINA), 

en calidad de PARTICIPANTE 
 
 Curso – Taller “Desarrollo de la Personalidad a través del Teatro” (Agosto 2011) 

 Organizado por Instituto Peruano de Psicoterapia, en calidad de PARTICIPANTE 
 
 SEMINARIO “Convivencia Gestáltica” (Julio 2011) 

 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y ESCENARIO INVISIBLE (ARGENTINA), en calidad 
de PARTICIPANTE 

 Taller “Teatro Terapéutico Gestáltico” (Julio 2011) 
 Organizado por GESTALT GRUPO PERU y ESCENARIO INVISIBLE (ARGENTINA), en calidad 

de PARTICIPANTE 



 

Calegio de leicólayon del er
CONSEJO DIRECTIVO NACIONAL

Por cuanto ella) Psicólogo(a)

Victor Hugo Catacora Guzman

ha cumplido conon los requisitos de Ley y Estatuto vigente, quedando

inscritoļa) en el Registro Unico de Matrículas, con el N 18648

de fecha 15 de Junio del 2012

Por tanto,

se expide el presente Diploma, que loſla) acredita como tal, facultándolo(a)

para ejercer la profesión en el territorio de la República.
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Consejo Directivo Nacional
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Consejo Directivo Regional

SECRETARIO GENERAL

Consejo Directivo Nacional

Psicólogo(a): Afcaita
SECRETARIO GENERAL

Consejo Directivo Regional
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EXPERIENCIA LABORAL 
 

 
  



 

 
 



 

 
  
 
 
 



 
 
 
 



 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 
 



 
 
 



 
 
 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
 
 



CURSOS Y TALLERES 

 



 
  
 



 
 
 
 
 



 
  
 
 



 



 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


